
CORPO E MENTE:
Benessere e salute in età senile:

non solo farmaci

SABATO 14 MAGGIO 2016

Presso PerFormat Salute Spoleto
Via III Settembre, SNC - Scala B

Spoleto (Pg)

EVENTO GRATUITO
per tutti i professionisti

che operano in ambito sanitario
E DI COUNSELLING

L’evento rilascia n. 5,1 crediti ECM
e n. 3 crediti counsellor

Ingresso

Foligno

Terni

in collaborazione con

via III Settembre snc scala B
06049 Spoleto (PG) - 0743 670525

www.performatsalute.it/sedi/spoleto/
spoleto@performatsalute.it



ore 08,45: Iscrizione partecipanti

ore 09,00: Il paziente: bisogni espressi e
individualizzazione dell’approccio
DOTT. D. GIOACCHINI,
Medico di medicina generale

ore 09,30: La psicologia del paziente
DOTT.SSA C. ZIPPI,
Psicoterapeuta

ore 10,00: Dinamica ed evoluzione delle
malattie nel tempo
DOTT.SSA A. LAURETI,
Biologa

ore 10,15: Le patologie nell’anziano
DOTT. S. CORSETTI,
Cardiologo

ore 10,45: Coffee Break

ore 11,15: L’importanza della nutrizione
DOTT.SSA S. ARNONE,
Diabetologa

ore 12,00: Il counselling nutrizionale
DOTT.SSA M. GERMANI,
Dietista e Counsellor

ore 12,15: Il supporto alla famiglia
DOTT.SSA E. PALATRESI,
Psicoterapeuta

ore 12,30: Dibattito e discussione finale

ore 13,30: Questionario di apprendimento
e chiusura dei lavori

OBIETTIVI
La giornata è rivolta ai professionisti
impegnati in ambito clinico e nutrizio-
nale e che operano per la prevenzione
e la cura. l’obbiettivo dell’evento è
quello di poter mettere a disposizione
informazioni e spunti innovativi per mi-
gliorare l’efficacia degli interventi tera-
peutici.

SEDE DEL CONVEGNO
PerFormat Salute Spoleto
Via III Settembre, SNC - Scala B
Spoleto (Pg)

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Scaricare la scheda d’iscrizione dal sito

compilarla ed inviarla entro il 6 Maggio
2016 a
info@performat.it
o per fax 050/ 754347

PER ULTERIORI INFORMAZIONI:
Dott.ssa M. Germani 338/7002746
manuela.germani@libero.it

EVENTO SPONSORIZZATO DA

www.performatsalute.it/sedi/spoleto/


